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　残暑厳しい毎日ですね！今年はホントに
暑い夏です。盛り上がったオリンピックが終
わってしまうと、何となく寂しく感じてし
まうのは僕だけでしょうか？学生の皆さん
は、残りの夏休みを満喫して下さいね♪
＜北海道旅行＞
　お盆休みを利用し
て、北海道に行ってき
ました。娘が生まれ
る前はスキーシーズン
に北海道に行った事
はありますが、夏の北
海道ははじめてです。
関空から2時間で新千
歳空港到着…レンタ
カーを借りて美瑛まで
♪美瑛のお花畑はキレイでした！お花の鮮
やかさと丘の緑と空の青さが絶妙で…癒さ

れますね☆ペンション
にも2泊しましたが、
北海道の旬の食材を
使った料理はどれも美
味しかったですね！

　12年前に結婚式を
挙げたアルファリゾー
トトマムにも寄ってき
ました。巨大なウェ
イブプールのあるVIZ

スパハウスは健在で、娘と一緒にプール＆
スパで遊んできました。そして最後は結婚式
を挙げた「水の教会」へ…当時のままのた
たずまいで安心しま
した。今でも結婚式
の予定はいっぱいの
ようですが、その日
はたまたま空いてい
てスタッフの方に中まで案内して頂きまし
た。夏の水の教会も素敵ですね～家族3人で
思い出の教会で記念写真を撮影して今回の
旅はおしまいです♪
＜ブレーススマイルコンテスト＞
　日本臨床矯正歯科医会の主催する、矯正
を頑張っている方のためのフォトコンテスト
です。今年のテーマは「夢見る笑顔」…モ
デルは矯正の装置が入っている方に限られて

います。うちの患者
様も何人か応募さ
れ、矯正中のうちの
スタッフも応募してみ
ました。スタッフの

作品は僕が写真を撮影したのですが、果た
して入選となるでしょうか？（そんなに甘く
ないか…笑）ちなみに優勝作品には東京
ディズニーランドのスイートルーム宿泊と賞
金10万円と2デイズパスポートがプレゼン
トされます！当然「モデルさんに」プレゼ
ントされる訳ですが…（笑）

院長の食べ物ネタ
「手仕事屋」

　鷹匠中学の道路を挟
んだ反対側あたりに新
しくできたお蕎麦屋さ
んです。以前はお寿司
屋さんだったかな？カ
ウンターとテーブル2
つの小さなお店です
が、お昼でも行列が
できているくらいでし
た。十割蕎麦のしっ

かりした食感がお気に入りです。長野出身
としては、近くに美味しいお蕎麦屋さんが
できたのはうれしいですね♪
電話：078-821-5135  住所：神戸市灘区
高徳町3丁目2-21 営業時間　11:00～
17:00、蕎麦なくなり次第終了 定休日　火
曜日　第三水曜日 


