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　今年は梅雨が長いで
すね！6月はカラ梅雨
かと思うくらいの晴天
続きだったので、
ちょっとビックリして

しまいました。雨は嫌いではないのです
が、ジメジメした天気が続くと晴天が恋し
くなりますね。
＜デンタルエステの勉強会＞
　先日、むらまつ歯科
の診療室にフリーラン
スの衛生士さんをお招
きして、患者様の接遇
の心得から始まり診療
で患者様に不快な思い
をさせないための注意点からガムマッサー
ジやフェイスラインマッサージなどの唾液
腺を刺激して免疫力の向上を促す方法ま
で…いわゆるデンタルエステの勉強会を行
いました。実際にテクニックを学ぶ衛生士
さんのための勉強会なのですが、患者様と
お話する機会の多い受付のスタッフも参加し
てくれました。

　個人的には「デンタ
ルエステ」という言葉
には違和感があり、い
わゆる歯科の分野とは
異なった業種というイ
メージがあったのです
が、セミナーをお願いした衛生士さんの細
やかな心遣いや患者様に接する時の考え方
などを直に聞く事ができ、またそれが今ま
でむらまつ歯科で培って来た事と共通する
事も多く、とても楽しく充実した勉強会と
なりました。まだまだ熟成を必要とする事
も多いのですが、むらまつ歯科に健診に来
て頂ける患者様に「とても気持ちよかっ
た！」と言って頂ける事を目標に、スタッフ
と一緒に日々精進していければと思っていま
す。
＜ゴッホのひまわり畑＞
　神戸空港の隣にあるひまわり畑です。2千
坪の敷地に3万本のひまわりが植えてありま
す。見頃は7月はじめのようで、僕が行った
時には、残念ながら萎れかけていました。
　北海道で見た壮大なひまわり畑にはさす

がに負けますが、なか
なかの規模のひまわり
畑です。最近ほとんど
行く事のない神戸空港

ですが、いろんな楽しみ方ができるモノで
すね！企業を誘致するなんて話で立ち上げ
た空港なので、もう少し活性化してくれると
いいのですが…

院長の食べ物ネタ
「小陽春茶房」

　最近、阪急六甲にできた台湾料理のお店
です。ランチは2種類のメニューがあり800
円から…夜は充実したメニュー揃いで、ど
れもおいしいです♪ぷりぷりの食感がたま
らない水餃子にパラパラのチャーハン、ビー
フンもおいしかったですね！他にも魅力的
なメニューが沢山あります。杏仁豆腐やご
ま団子といったデザートや台湾の面白いド
リンクメニューも素敵なので、女性にもお
すすめのお店です。最近夜は混み合っている
ようなので、予約されるのがいいかと…
神戸市灘区山田町1-2-10、078-851-
3535、日曜・第1と第3水曜定休、ランチ 
11:00～14:00、ディナー　18:00～21:00
（20:00ラストオーダー）


