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　「岡ちゃん、ごめん
ね！」と全国民が懺悔
しているワールドカッ
プですが…（笑）日本
の快進撃もさることな
がら、国と国のプライ

ドをかけた戦いが毎日放送されるとなると
寝不足も仕方ないところでしょうか…！？
季節の変わり目ですので、体調にはお気を
つけ下さい。
＜鶴甲小学校歯科検診＞
　6月の水曜日…2回に
分けて鶴甲小学校の歯
科検診に行ってきまし
た。毎年春と秋に行わ
れる歯科検診…顔見知
りの子ども達もいて、
楽しい時間です。ムシ歯や歯茎のチェック
も大切ですが、最近は歯並びが心配な子ど
も達が増えてきた気がします。事前に行われ
るお母様のアンケートでも、歯並びを気に
されている方がとても多いですね！いい歯
並びってなに？矯正はいつはじめるのがい

いの？どんな装置をどれくらい入れるの？
矯正って痛いの？お金はどれくらいかかる
の？などなど…わからない事だらけかと思
います。そのような場合は、まずはご相談
下さい。早めに矯正をはじめる利点と欠点
などをはじめ、いろいろな情報をご提供で
きるかと思います。 必ず矯正をしないとい
けないという訳ではなく、 わからない事や
疑問に感じる事を聞いてからじっくり考えて
みて…それで十分です。早めに知っておくと
いい事もありますので、歯並びでお悩みの
方は無料相談に来て下さいね♪

院長の食べ物ネタ
「野菜とパン」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　
＜開業記念食事会＞
　例年5月に行うむらまつ歯科の開業記念食
事会なのですが、今年はチビチビが生まれ
た事もあり、6月に延期して行いました。お
店は三宮の「クッチーナ 野菜とパン」で
す。お店の名前の通り、おいしい野菜を中
心とした料理と、焼きたてのパンが食べら

れるお店です。
今回は人数も多
かったので貸し
切りでお願いし
た事もあり、リ

ラックスした雰囲気でお
いしい食事を楽しむ事が
できました。
　自家製リコッタチーズ
とアメーラトマトのミル
フィーユ、鴨の薫製とオ
レンジのサラダ、有機人
参のリゾット、神戸ポー
クのロースト、焼きたて
パン食べ放題、フリード
リンクで1人4,000円で
す。とてもリーズナブル
ですね♪
　今年で8年目に入るむ
らまつ歯科…スタッフみ
んなでこれまで以上に皆
さんに愛されるむらまつ
歯科を目指して頑張りま
す。これからも、むらま
つ歯科をよろしくお願い
いたします。
神戸市中央区中山手通2-
3-7 サンハイツ中山手ビ
ル1F、営業時間／
10:00am～

10:00pm(L.O.9:00pm) 定休日／毎週水曜
日 、078-391-0130


