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　新緑の季節になりまし
た。六甲はいつも通り時間
が流れていますが、被災地
の時間は止まったままのと
ころも多いのが現実です。
原発はメルトダウンを起こ
し、対処の仕方もわから

ず…それでも時間は流れていき、避難され
た方々の生活もある…この先行きの見えな
い閉塞感から解放される日は来るのでしょ
うか？
＜開業9周年食事会＞ 
　5月10日で開業してから
丸8年を迎えたむらまつ歯
科…例年はお店を貸し切っ
て食事会を企画するのです
が、今年は会費を節約して
シンプルに行う代わりに、
節約できたお金を福島の原発などで大変な
生活を強いられている子ども達のために使
う事にしました。
　料理はカラマノリさんのデリバリーギリ
シャ料理と「つぎほの甘み」さんの”米粉

ワッフル”と”つぎほ
ロール”です。
　最後は、来月福島
から避難して来た子ど
も達に夏物を送る予
定なので、それと一緒に送るスタッフみんな
の集合写真をパチリ！9年目に入るむらまつ
歯科ですが、ここまで来れたのも皆様のお
かげです。今後ともむらまつ歯科をよろし
くお願い致します。
＜万葉倶楽部＞
　ハーバーランドにオープ
ンした温泉施設です。フロ
アによってテーマが決まっ
ていて、癒しのフロア、お
食事のフロア、遊びのフロ
ア、そして温泉のフロアがあります。屋上に
は神戸の景色が一望できる足湯があり、家
族風呂も用意されています。館内では作務衣
を着て、裸足で歩けます。ボディケア、足裏

マッサージ、タイ古式マッ
サージ、オイルトリートメ
ント、エステ、ホットヨガ
などがあり、ボクはボディ
ケアでマッサージしてもら
いましたが、とても気持ち
よかったです！後半は完全

に寝てました（笑）子連れでも楽しめると
ころがいいですね♪家族風呂なら、赤ん坊
と一緒でも大丈夫です。

院長の食べ物ネタ
「レストラン 山猫軒」

　山手幹線沿いの、ジョリパの
ちょっと西側にオープンした洋食
屋さんです。いわゆる洋食屋さんの雰囲気
に、街の定食屋さんの雰囲気がミックスさ
れた感じです。定番のハンバーグやオムライ
ス、カレー、ビーフシチュー、ハヤシライ
ス、エビフライなどもあり、昼は日替わり
ランチもあるようです。お隣さんが注文して
いたオムライスがおいしそうだったなぁ～
ご家族で来ている方が多く見られました。
定番メニューに加えて、デザートメニュー
の、「昔、お母さんが作ってくれたような
しっかりした」カスタードプリンもいい感
じです。
078-891-3908
兵庫県神戸市灘区高徳
町4-1-12 ホルン六甲１
階 11：30～15：00、
17：30～20：30
定休日：火曜日


