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＜石垣島＆竹富島旅行記＞
　今年の夏は、石垣
島に行ってきまし
た。スタッフルーム
で昼御飯してる時に
「竹富島に一度でい
いから行ってみたいです！」とのスタッフの
ひと言がきっかけで、一緒に家族旅行とな
った次第です。ボクはANAマイラーなの
で、関空から新石垣島空港までの直行便を
使いましたが、神戸空港からスカイマーク
の石垣直行便が出ているので、神戸から東
京に行くより近いくらいです！
　シュノーケリングではカクレクマノミと

たわむれ、ビーチや
プールでは夏を楽し
む事ができました。
ただ紫外線はえげつ
なくて、真っ黒にな
ってしまいました
が…（笑）3歳のチビ
チビもプールに入れて
良かったです。

　石垣島からは離島
へ渡る事も簡単で、
今回は高速艇で20分
ほどの竹富島に行っ
てきました。水牛車
で竹富ならではの景色を堪能し、カイジ浜
やコンドイ浜では心が洗われるような美し
い海をを眺め、昼御飯は竹富島のおばぁが
作ってくれる八重山そばを食べて…半日だけ

の駆け足竹富島観光
でしたが、本土では
味わえない時間を楽
しむ事ができて幸せ
でした。
　石垣島には大きな
鍾乳洞もあり、焼け
るような暑さの夏に
は、とっても涼しい
鍾乳洞観光はおすす
めです。30分ほど
歩いてまわるのです
が、幻想的な景色と
外の暑さが信じられ
ないくらいの快適さ
で、ずっとここにい
たい気分でした。
　観光の最後は、日

本百景にも選ばれて
いる「川平湾」…満
潮時の海の青さは素
晴らしく、キレイな
サンゴ礁も沢山見る
事ができました。
　石垣は満天の星空
も素晴らしく、これ
を見るためだけにで
ももう一度訪れてみ

たいなぁ～また機会があれば是非！

院長の食べ物ネタ
「ミルミル本舗」　

　
石垣島にあるジ
ェラートがとっ
てもおいしい
「いもり牧場」
直営のカフェで

す！お店から見える絶景もさることなが
ら、夜になると満点の星空を見る事がで
き、ここのジェラートを食べながら星空を
楽しむツアーも企画されているくらいです。
石垣に行かれる際には是非お立ち寄り下さ
い♪0980-87-0885 
沖縄県石垣市新川1583-74


