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＜紅葉の季節＞
　天候不順だった10月も終
わり、いよいよ本格的な秋
を迎えますね！寒暖の差が
大きかったので、今年の紅
葉はきれいになるでしょう
か？台風の被害が大きかっ
た京都もだいぶ復旧してい
るようなので、カメラ片手に京都観光でも
行ってみようかと思っています。
＜マンスリーレシピバージョンアップ＞
　毎月むらまつ歯科で作っているマンスリ
ーレシピ…”お父さんでも簡単に作れるレシ
ピ”をコンセプトに作り出して何年になるか
なぁ？毎年ホームページにアップしていて、
プリントしたレシピを歯科医院の表の通路
に置いてたりします。
　そのマンスリーレシピ…先月から愛媛県

の弓削島にお住ま
いの栄養士さんに
製作をお願いしま
した。もともとむ
らまつ歯科の求人

の面接に応募頂いて
採用も決まっていたの
ですが、結婚される
事になって結局勤務す
る事なく引っ越して
行かれて…うちのス
タッフの友達で、ボク
の知り合いの知り合
いなんてご縁もあり、
引っ越された後でも
交流もあったのですが、遠くに行かれても
むらまつ歯科の仕事をお願いできるなんて、
嬉しい限りです。
　お店を出せるくらいの料理上手な彼女な
のですが、マンスリーレシピもパワーアップ
しております！ホームページから気軽にダウ
ンロードできますので、皆さん是非お試し
ください(^-^
＜神戸大学厳夜祭2013＞
　日本で唯一？のオールナイト学園祭だそ
うです（笑）11月2日（土）午後5時～翌朝
7時まで…場所は鶴甲1丁目の神戸大学国際
文化学部のキャンパスになります。
　今年の神戸大学の大学祭は、六甲大キャ
ンパスが改修工事しているので、深江キャン
パスで行われます。鶴甲のグラウンドでの
模擬店やステージを毎年楽しみにしている

子ども達は寂しいだろうなぁ～さすがに深
江まではなかなか行けないですからね！厳
夜祭はお酒も飲めるので、夫婦で行ってみよ
うかと思っているところです（笑）

院長の食べ物ネタ
「h*appy cafe」　

　水道筋の阪急沿線の北側
にあるカフェです。ベビ
ー・キッズメニューやプチ
キッズスペース、ベビールー
ムなどがあり、子連れでも
安心して入る事ができます
(^-^ベビールームもあるの
で、突然の授乳とかおむつ
替えにも困りません。靴をぬいで子どもと
一緒にくつろげるスペースでゆっくりお茶で
きるなんて幸せ…この席は予約もできるよう
です。とっても可愛いハンドメイド雑貨や子
ども服もあって…嫁さんはテンション上が
ってました（笑）次回は美味しそうなラン
チを頂きに伺う予定です。05014172651　
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