
  
＜夏休み＞ 
　今年の梅雨は
ジメジメした毎
日が続きますね。
カラッと晴れ上
がって欲しいで
すが、暑くて暑
くて大変なのもなぁ～ほどほどに過ごしや
すい気候がいいですね♪ 
＜ポリリンプラチナホワイトニング＞ 
　今年のはじめに東京で行われたポリリン
プラチナホワイトニングのセミナーに参加
して材料や専用照射器を購入…それから何
人かの患者様にモニターをお願いしながら、
この材料の性質や欠点などを検証してきた
のですが、ようやく皆様に提供できるよう
になりました。 
　ホワイトニングには、おうちでマウスピー
スを使って自分で行うホームホワイトニング
と、診療室で専用の照射器を使って短時間
で行うオフィスホワイトニングがあります。
むらまつ歯科の今までのホワイトニングは
ホームホワイトニングがメインでした。オ

フィスホワイトニングの様々な材
料や照射器も購入していたのです
が、いろいろ試してみた結果、お
金を頂いてオフィスホワイトニン
グするほどの変化が見られなかったといっ
たところです。今回のポリリンプラチナホ
ワイトニング…「凍みにくい」「白くなり
やすい」が売りなんですが、モニターの患者
様に感想なども聞いてみたところ、個人差
もあり注意するべきところも何点かあるよ
うでした。ただ、今までのオフィスホワイ
トニング材に比べると格段に効果が出やす

いのは確かで、モニターの患者様の満足度
も高いようでした。 
　ポリリンプラチナホワイトニングですが、
まず最初はホワイトニングのカウンセリン
グと歯のクリーニングからになります。ムシ
歯のチェックは歯石、茶渋などの除去…ポ
リリンプラチナホワイトニングの欠点など
も説明させて頂き、了承して頂いてから、
初回はお試しという事で、8分間の専用照射
器を使ったポリリンプラチナホワイトニン
グを4セットで8千円と消費税…その後、初
回のホワイトニング時の凍み具合などを参
考にして、同じ4回照射なら1万円と消費税、
6回照射なら1万5千円と消費税となります。 
　ポリリンプラチナホワイトニングに関し
て電話で問い合わせを頂くのですが、診療
中の対応が難しいので、とりあえず予約を
取ってご相談頂ければ幸いです。また今のと
ころ土曜日と午後5時以降のオフィスホワイ
トニングは受け付けておりませんので、ご
都合のいい時間帯が合わない方は申し訳あ
りませんが…確かに効果的なホワイトニン
グ材料で、ホームホワイトニング用のポリ
リンジェルもなかなかいいと思います。今
まで通りオパールエッセンスなどを使ったホ
ワイトニングも継続していますので、ニーズ
に応じて対応できればと思っております。
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