
  
＜寒かったり暖かかったり＞ 
　正月は暖かかっ
たのでこのまま暖
冬が続くのかと思
いきや、何十年に
一度の寒波到来が
あったりして…六甲も大雪になるかと、正
直ちょっとワクワクしていたのですが、す
ごく寒い晴天という肩透かし…（笑）まぁ
普通に働きに出られている方にとっては坂道
に雪が積もったら大変なので、積もらなく
て良かったということにしておきましょう！
震災から21年…むらまつ歯科には震災の日
に生まれたスタッフの女の子が勤務していた

りしますが、もうあ
れから21年なんです
ね。個人的にはつい
最近のことのように
思いますが、その時
に生まれた女の子が
就活を始めるなんて現
実もあったりして…亡
くなられた方々のご

冥福をお祈りいたします。 
＜灘区歯科医師会新年会＞ 
　正月明けの日曜日…灘区歯科医師会の新
年会に参加してきました。滅多に着ないスー
ツですが、新年会くらいは…（笑）いつも
会務にご協力いただいている灘区に関係の
ある方や神戸大学、松蔭女子学院大学の先
生方もたくさん参加していただき、とても
有意義な新年会でした。同じくらいの年代
の先生方との会話は 
もっぱら子育ての話
や体調の話…（笑）
腰痛だの肩こりだの
背筋痛だのと戦いな
がら、子育ても頑張
らないといけないっ
てことですね（笑） 
＜金沢旅行＞ 
　正月に実家に帰省したついでに、金沢に
寄って神戸に帰ってきました。20年くらい
前に行ったことがある金沢ですが、その時

は親戚の結婚式
に参加しただけ
だったので観光
するのは今回が
初めてです。21
世紀美術館から

兼六園…金沢城
を抜けて東茶屋
町へ…江戸の風
情が残る茶屋町
で、とても趣が
ありました。 
　昼ごはんは近江町市場で旬の海産物を…

正月2日ということ
もありほとんどのお
店は閉まってました
が、お目当てのお寿
司屋さんが営業され

ていてラッキーでした♪ 
　「利家とまつ」ゆかりの尾山神社で初詣
して武家屋敷を
めぐって麩菓子
のお店でお茶し
て金沢駅に戻
り、お土産を見
て回ってサンダー
バードで大阪まで…ホテルから兼六園へ出
発したのが午前9時すぎでサンダーバードに
乗車したのは午後4時すぎというな
かなか濃密な金沢観光でした。タク
シーやバスなどは使わず、全部徒歩
で観光できるところも素敵ですね！
冬の金沢、オススメです！
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